POLSKIE TOWARZYSTWO
TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE
ODDZIAL ,,ZIEMI TARNOWSKIEJ”

W TARNOWIE

Ze wzgledow ekologicznych nasza kukietka sklada¢ sie bedzie
wylacznie z surowcoéw naturalnych. Po rytualnym , usmierceniu” nie
zostanie po niej nic, co moglo by razi¢ oczy, pluca czy nasze
ekologiczne sumienia.

< stoma;

% gietki, niezbyt gruby drut;

% sznurek konopny;

< drewniana tyzka;

<Dbiate ptétno;

+ekologiczne kolorowe tasiemki, koraliki, cekiny;

Do drewnianej tyzki w dwoch miejscach przymocowujemy drut. Beda
to rece i nogi naszej Marzanny. Nastepnie catg kukietke okladamy
stoma i obwiazujemy konopnym sznurkiem. Dzigki drucikowi,
konczyny kukietki bedzie mozna dowolnie ukladaé. Wystajace stomki
ucinamy nozyczkami. Nastepnie z ptétna wycinamy duzy prostokat
' zdziura na  glowe,  zakladamy
na stomiang kukietke i ukitadamy w
sukienke. Na glowe zakladamy
kolorowa chustke (tréjkatny kawalek
materiatu). Teraz malujemy twarzyczke,
a na koniec calg posta¢ przyozdabiamy

w stylu eko — tradycyjnie: eko - koralami,
= eko - kolorowymi wstgzeczkami,
: tasiemkami 1 cekinami. Teraz trzeba
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I. ZLAZ ORGANIZUJE: Komisja Krajoznawcza i Turystyki Pieszej przy
Oddziale PTTK ,, Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie.
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II. PROPONOWANE TRASY, czyli jak dotrze¢ na zakonczenie Zlazu
na Powitanie Wiosny:
1. Lowczowek PKP - cmentarz Legionistow w Lowczowku (wedrujemy
szlakiem koloru niebieskiego) - Plesna (wedrujemy szlakiem koloru
czarnego). Czas przejscia: 2,5 godziny
2. Klokowa PKP (wedrujemy szlakiem koloru czerwonego do potaczenia z

kolorem zéttym) - Stona Goéra 400 m n.p.m. - Plesna (wedrujemy szlakiem
koloru ). Czas przejscia: 2,5 godziny.

III. PROGRAM IMPREZY, czyli co bedzie sie dzialo po dotarciu
do Plesnej:
W dniu 19 marca 2020 r. druzyny rozpoczynaja wedréwke z takim
wyliczeniem, aby zgltosi¢ si¢ na miejscu zakonczenia Ziazu przy Zespole
boisk sportowych ,Orlik” 2012 w Ple$nej, gdzie odbedzie si¢ o godz. 12%
zakonczenie Ztazu, na ktére sktadac sie bedzie:
v' ogloszenie wynikéw konkursu na EKO - MARZANNE;
v’ wreczenie pamiagtkowych dyplomoéw i pucharu dla najliczniejszej
druzyny na Ztazie;
v’ organizatorzy zapewniajq miejsce, gdzie bedzie mozna upiec sobie
kietbaske (produkty na ognisko przynosza uczestnicy Ztazu);
v’ zakonczenie imprezy i bezpieczny powrdt druzyn do Tarnowa;

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA, czyli co zrobi¢ by wzia¢ udzial w
Powitaniu Wiosny:

1. W imprezie moga brac¢ udziat druzyny o dowolnej liczbie oséb.

2. Mtodziez zgtaszaja: szkoty, druzyny ZHP, SKKT - PTTK i inni.

3. Zgloszenia z lista uczestnikow i opiekunami (prosze poda¢ numer
telefonu kontaktowego i adres email do opiekuna) powinny zosta¢
potwierdzone przez Dyrekcje szkoty lub organizacje zglaszajaca.

4. Zgloszenia z podaniem wybranej trasy wraz z lista uczestnikéw i
opiekundw oraz wptlatg nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie

do dnia 13 marca 2020 r. (piatek) w:

BIURZE ODDZIALU PTTK ZIEMI TARNOWSKIE]
ul. Zydowska 20

33 -100 Tarnow
tel: +48 14 655 43 52

e-mail: poczta@tarnow.pttk.pl
Wplata na Zlaz wynosi 12 zI (sfownie: dwanascie z1) od osoby.
Czlonkowie PTTK: 10 zI (stownie: dziesie¢ z1) od osoby.

5. Zgtoszona druzyna powinna posiadac apteczke pierwszej pomocy oraz
ubior dostosowany do pory roku i warunkow atmosferycznych.
6. Obowigzek ubezpieczenia uczestnikow ciazy na jednostce zglaszajace;.
7. W przypadku niesprzyjajacej pogody badz innych przeszkod
niezaleznych od organizatoréw, kierownictwo Ziazu zastrzega sobie
prawo do: zmiany tras, zmiany terminu Zlazu oraz czasu jego
zakonczenia.
8. Brak udziatu w Ztazie powoduje przepadek wpisowego.
ORGANIZATORZY ZAPEWNIAJA, czyli co uczestnicy Zlazu otrzymaja
w ramach wpisowego na Zlaz:
v' pamiatkowy znaczek (typ button);
v' pamiatkowy dyplom dla kazdej druzyny;
v pamiatkowy puchar dla najliczniejszej druzyny (min. 50 oséb w
druzynie);
v' fachowgq obstuge tras Ztazu przez przewodnikéw, przodownikéw
GOT;
v pamiatkowe dyplomy oraz nagrody rzeczowe za nagrodzone Eko
- Marzanny;

A ZATEM CZEKAMY NA WAS W PLESNEJ BY
WSPOLNIE POWITAC WIOSNE!!



