Ze wzgledow ekologicznych nasza kukietka skladac sie bedzie
wylacznie z  surowcow  naturalnych. Po rytualnym
yuSmierceniu” nie zostanie po niej nic, co mogto by razic¢ oczy,
pluca czy nasze ekologiczne sumienia.

+stoma;

+gietki, niezbyt gruby drut;
#+sznurek konopny;

+drewniana tyzka;

< Dbiate ptotno;

+kolorowe tasiemki, koraliki, cekiny;

Do drewnianej tyzki w dwoch miejscach przymocowujemy drut.
Beda to rece i nogi naszej Marzanny. Nastepnie calg kukietke
okladamy stoma i obwiazujemy konopnym sznurkiem. Dzieki
drucikowi, konczyny kukietki bedzie mozna dowolnie uktadac.
Wystajace stomki ucinamy nozyczkami. Nastepnie z plotna
wycinamy duzy prostokat z dziurg na glowe, zakladamy na
stomiang kukietke i wukladamy w sukienke. Na glowe
zakladamy kolorowa chustke (trojkatny kawatek materiatu).
Teraz malujemy twarzyczke,
a na koniec cala postac
przyozdabiamy tradycyjnie

koralami, kolorowymi
wstazeczkami, tasiemkami i
cekinami. Teraz trzeba

podpali¢, utopi¢ i czekac
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I. ZLAZ ORGANIZUJE: Zarzad Oddzialu PTTK ,Ziemi Tarnowskiej”
wraz z Komisja Krajoznawcza i Turystyki Pieszej.

(R
II. PROPONOWANE TRASY, czyli jak dotrze¢ na zakonczenie
Zlazu:

1. Ciezkowice (parking przy wejSciu do rezerwatu ,Skamieniale
Miasto”) — przejscie przez rezerwat - szlak niebieski - polaczenie ze
szlakiem czarnym - Ciezkowice (teren wokot Muzeum
Przyrodniczego im. K i W. Tomkoéw; Ul. 3 maja 34 Ciezkowice).

Czas przejscia: 2 h; OTP 5.

2. Plawna (stacja PKP) - ,Diable Boisko” - szlak zielony -
potaczenie ze szlakiem niebieskim - Kasna Dolna - Ciezkowice
(parking przy wejsciu do rezerwatu ,Skamieniale Miasto”) - przejsScie
przez rezerwat - szlak niebieski - polaczenie ze szlakiem czarnym
- Ciezkowice (teren woko6tl Muzeum Przyrodniczego).

Czas przejscia: 4 h; OTP 12.

III. PROGRAM IMPREZY, czyli co bedzie sie¢ dzialo po dotarciu do
Ciezkowic:
W dniu 23 marca 2022 r. druzyny rozpoczynaja wedrowke z takim
wyliczeniem, aby zglosi¢ sie na: miejscu zakonczenia Ztazu: teren
woko6t Muzeum Przyrodniczego w Ciezkowicach, gdzie odbedzie si¢ o
godz. 1230 zakonczenie Zlazu, na ktore skladac sie bedzie:
v ogloszenie wynikéw konkursu na EKO - MARZANNE,
v’ wreczenie pamiatkowych dyploméw i pucharu dla
najliczniejszej druzyny na Zlazie;
v organizatorzy zapewniaja miejsce, gdzie bedzie mozna upiec
sobie kietbaske (produkty na ognisko przynosza uczestnicy
Ztazu);
v' zakonczenie imprezy i bezpieczny powrdt druzyn do
Tarnowa;

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA, czyli co zrobi¢ by wziaé¢ udzial w
Powitaniu Wiosny:

1. W imprezie moga brac¢ udzial druzyny o dowolnej liczbie oséb.

2. Mlodziez zglaszaja: szkoty, druzyny ZHP, SKKT - PTTK i inni.

3. Zgloszenia z lista uczestnikéw i opiekunami (prosze o podanie
numeru telefonu kontaktowego do opiekuna) powinny zostaé
potwierdzone przez Dyrekcje szkoly lub organizacje zgtaszajaca.

4. Zgloszenia z podaniem wybranej trasy wraz z lista uczestnikow i
opiekunow oraz wplata nalezy sklada¢ w mnieprzekraczalnym
terminie do dnia 14 marca 2022 r. (czwartek) w:

BIURZE ODDZIALU PTTK ZIEMI TARNOWSKIEJ
ul. Zydowska 20
33 - 100 Tarnéw
t. +48 694 893 926
t. +48 14 655 43 52
e-mail: poczta@tarnow.pttk.pl

Wplata na Zlaz wynosi 15 zt (slownie: pietnascie zl) od osoby.
Czlonkowie PTTK: 12 zl (slownie: dwanascie z1) od osoby.

5. Zgloszona druzyna powinna posiadac¢ apteczke pierwszej pomocy
oraz ubior dostosowany do pory roku i warunkéw atmosferycznych.
6. Obowiazek ubezpieczenia uczestnikow ciazy na jednostce
zglaszajacej.

7. W przypadku niesprzyjajacej pogody badz innych przeszkod
niezaleznych od organizatoréow, kierownictwo Zlazu zastrzega
sobie prawo do: zmiany tras, zmiany terminu Ztazu oraz czasu
jego zakonczenia.

8. Brak udzialu w Ztazie powoduje przepadek wpisowego.

9. Rajd odbywac sie bedzie z zachowaniem aktualnie obowigzujacych
przepiséw sanitarnych. Uczestnicy Rajdu winni posiada¢ srodki
ochrony indywidualnej

V. ORGANIZATORZY ZAPEWNIAJA, czyli co uczestnicy Zlazu
otrzymaja w ramach wpisowego na Zlaz:
pamiatkowy znaczek (typ button);
v' pamiatkowy dyplom dla kazdej druzyny;
v' pamiatkowy puchar dla najliczniejszej druzyny (min. 50
0s6b w druzynie);
v' fachowa obsluge tras Zlazu przez przewodnikéw,
przodownikéw GOT;
v' pamiatkowe dyplomy oraz nagrody rzeczowe za nagrodzone
Eko - Marzanny;
v' po dotarciu na miejsce zakoniczenia Ztazu cieptg herbate;



