PR

PTTK Oddziat ,Ziemi Tarnowskiej" oraz Koto PTTK “Hulaj Dusza”

ina Koscie/;
11 maja 2025 r.

OGRAM:

Wyjazd ma charakter towarzyski.
Uczestnicy biorg w nim udziat na wtasna
odpowiedzialnosé.

Wyjazd: 5:00 rano Tarndéw ul. Lwowska
(obok pomnika W. Witosa).

Trasa przejazdu: Tarndw - Kiry.

Czas ODJAZDU do Tarnowa zostanie
podany po przyjezdzie do Kir.
Planowany przyjazd do Tarnowa ok. 22.00.

Wyzywienie we wiasnym zakresie;

Na pobyt w gdrach przeznaczone jest ok. 10
godzin (w zaleznosci od pogody).

Organizator zastrzega sobie mozliwosé
Zmiany programu.

Biuro Oddziatu czynne:
poniedziatek: 14.00 - 19.00,

$roda: 9.00 - 14.00
czwartek: 14.00 - 19.00.
W pozostatych dniach biuro nieczynne.

Indywidualne wyjscie w gory
Dziewied tras do wyboru
Niezapomniane widoki

ZAPISY:
e przez formularz online:
https://forms.gle/nxk]1T6UFtsnq9RS8

¢ |ub telefonicznie: +48 694 893 926

14 655 43 52
¢ |ub przez e-mail: poczta@tarnow.pttk.pl
e lub osobiscie w biurze PTTK:

Tarndw, ul. Zydowska 20.

KOSZT:
110,00 zt - cztonkowie PTTK z optacona
sktadka za biezacy rok
130,00 zt - sympatycy PTTK
90,00 zt - dzieci do lat 14

Cena zawiera: transport, opieke pilota, optate
parkingowa oraz ubezpieczenie NNW,;

Uczestnik zobowiazany jest do dokonania
ptatnosci w ciagu 4 dni od daty zapisu.

Numer rachunku bankowego Oddziatu:
61 1940 1076 3028 5525 0002 0000.

https://tarnow.pttk.pl/


https://forms.gle/nxkJ1T6uFtsnq9RS8
mailto:poczta@tarnow.pttk.pl

PROPONOWANE TRASY:

Dolina Koscieliska, 11 maja 2025 r.

Wyjazd ma charakter towarzyski.
uczestnicy biorg w nim udziat na wtasna odpowiedzialnosé.

1. Kiry - (zielony szlak) Dolina Koscieliska - Schronisko na Hali Ornak - powrdt tg sama droga.
Czas przejscia: 3,5 godz. (12 km, 190 m ), 14 pkt. GOT (T.02)

2. Kiry - (zielony szlak) Dolina Koécieliska - (czarny szlak) Sciezka nad Reglami - Nizna
Kominiarska Polana - (z6tty szlak) Dolina Lejowa - (zielony szlak) Kiry.
Czas przejscia: 3,0 godz. (8,5 km, 219 m ), 11 pkt. GOT (T.02)

3. Kiry - (zielony szlak) Dolina Ifos’cieliska - czarny szlak Sciezka nad Reglami - Przystop Mietusi
- czerwony szlak Stanikéw Zleb - Nedzéwka - niebieski szlak Droga pod Reglami - Kiry.
Czas przejscia: 3,0 godz. (7 km, 240 m ), 9 pkt. GOT (T.02)

4. Kiry - (zielony szlak) Dolina Koscieliska - niebieski szlak) Polana Stoty - powrét ta sama droga.
Czas przejscia: 4,0 godz. (8,5 km, 480 m ), 11 pkt. GOT (T.02)

5. Kiry - zielony szlak) Dolina Koscieliska - czarny szlak) Jaskinia MrozZna - zielony szlak) Dolina
Koscieliska - (czerwony szlak) Jaskinia Mylna i Raptawicka - (zielony szlak) Dolina Koscieliska
- Kiry.
UWAGA: Jaskinia Mrozna - wstep 11,00 zt ptatne przy wejsciu. W jaskiniach obowigzkowe
latarki i kaski.
Czas przejscia: 5,0 godz. (10 km, 530 m ), 15 pkt. GOT (T.02)

6. Kiry - zielony szlak Dolina Koscieliska - zétty szlak Wawéz Krakéw - zielony szlak Dolina
Ko$cieliska - czarny szlak Staw Smreczynski - zielony szlak Dolina Koscieliska - Schronisko
na Hali Ornak - Dolina Koscieliska - Kiry.

Czas przejscia: 5,0 godz. (15 km, 440 m ), 19 pkt. GOT (T.02)

7. Kiry - zielony szlak Dolina Koscieliska - Schronisko na Hali Ornak - zétty szlak lwaniacka
Przetecz - zielony szlak Ornak - Siwa Przetecz. Powrdét tg sama droga.
Czas przejscia: 9,0 godz. (22,5 km, 1120 m ), 34 pkt. GOT (T.02)

8. Kiry - zielony szlak Dolina Koscieliska - czerwony szlak Adamica - Chuda Przetaczka -
Ciemniak - Krzesanica - Matotaczniak - niebieski szlak Czerwony Grzbiet - Kobylarz -
Przystop Mietusi - czarny szlak Sciezka nad Reglami - zielony szlak Dolina Ko$cieliska - Kiry.
Czas przejscia: 7,5 godz. (15,6 km, 1280 m ), 29 pkt. GOT (T.02)

UWAGA: na szlaku drabiny i taricuchy!

9. Kiry - zielony szlak Dolina Koscieliska - Schronisko na Hali Ornak - zétty szlak Ilwaniacka
Przetecz - Dolina lwaniacka - zielony szlak Dolina Chochotowska - czarny szlak - Sciezka
nad Reglami - Kominiarska Przetecz - zielony szlak - Dolina Koscieliska - Kiry.

UWAGA: Dolina Tomanowa zamknieta do dnia 15 maja 2025 .
Czas przejscia: 8 godz. (18,4 km, 900 m ), 27 pkt. GOT (T.02)




