
26 lipca 2025 r. (sobota)

Dolina Pięciu Stawów
Polskich 

PTTK Oddział „Ziemi Tarnowskiej"

Wyjazd ma charakter towarzyski. 
Uczestnicy biorą w nim udział na własną

odpowiedzialność.
PROGRAM

Wyjazd: 5:00 rano Tarnów ul. Lwowska
(obok pomnika W. Witosa).
Trasa przejazdu: Tarnów - Łysa Polana.
Trasa piesza: Palenica Białczańska -
przejście wybraną trasą (propozycje tras
poniżej) - zbiórka w Palenicy o godz. 18:30.
Uwaga! przed wejściem na trasę kupujemy
w kasie bilet wstępu do TPN  (ulgowy -
5,00 zł, normalny - 10,00 zł ) lub z przez
internet. 
Odjazd do Tarnowa z Palenicy - 18:40. 
Powrót do Tarnowa około godz. 22.00
Wyposażenie i ekwipunek, dostosowane do
wędrówki po górach i do warunków
atmosferycznych, we własnym zakresie.
Sugerowany zapas wody do picia.
Organizator zastrzega sobie możliwość

zmiany programu.

ZAPISY
przez formularz online: https://forms.gle/
DEVfdcLdHCY7r6kK9 
lub przez e-mail: poczta@tarnow.pttk.pl
lub telefonicznie: +48 694 893 926, 

      14 655 43 52
lub w biurze PTTK przy ul. Żydowskiej 20
w Tarnowie.

Numer rachunku bankowego PTTK do wpłat:
61 1940 1076 3028 5525 0002 0000

Tytuł przelewu: Dolina Pięciu Stawów
                          + nazwisko/a uczestnika/ów. 

Uczestnik zobowiązany jest do dokonania
płatności w ciągu 4 dni od daty zapisu.

KOSZT
130,00 zł -  członkowie PTTK z opłaconą  
                      składką za bieżący rok
150,00 zł -  sympatycy PTTK
110,00 zł -  dzieci do lat 14

 h t t p s : / / t a r n o w . p t t k . p l /

Koszt zawiera: transport, opiekę pilota, opłatę parkingową oraz ubezpieczenie NNW;
Koszt nie zawiera: ceny biletu wstępu do Tatrzańskiego Parku Narodowego (TPN). 

mailto:poczta@tarnow.pttk.pl


Trasy:

Dolina Pięciu Stawów Polskich
 26 lipca 2025 r.

Wyjazd ma charakter towarzyski. Uczestnicy biorą w nim udział na własną
odpowiedzialność. 

Wybór trasy należy zgłosić pilotowi w autokarze przed wyruszeniem w góry. 
Pilot: Dariusz Kuta - tel. 602 510 589 

Trasa I. 
Palenica Białczańska - Wodogrzmoty Mickiewicza (szlak czerwony) dalej (szlak zielony)
Wodospad Siklawa - Schronisko w Dolinie Pięciu (szlak niebieski) (ok. 3 h).

Warianty Tras Powrotnych 

Trasa I.
Spacer Doliną  wzdłuż Wielkiego Stawu - powrót do schroniska (szlak niebieski) ok. 1 h -
Powrót do Palenicy  Białczńskiej (szlak czarny do zielonego)- Wodogrzmoty Mickiewicza
- potem (szlak czerwony) do Palenicy Białczańskiej - ok. 2,5 h.
 Łącznie ok. 6,5 godziny.

Trasa II. 
Schronisko w Dolinie Pięciu (szlak niebieski do żółtego) dalej  Szpiglasowa Przełęcz -
Morskie Oko - dalej (szlak czerwony) - Palenica Białczańska - ok. 7 h.
Łącznie ok. 10 godzin.

Trasa III. 
Schronisko w Dolinie Pięciu - Świstówka Roztocka (szlak niebieski) Morskie Oko - dalej
(szlak Czerwony) do Palenicy Białczańskiej - ok. 5 h.
Łącznie ok. 8 godzin.

UWAGA!

Należy dostosować czas przejścia, pobytu w górach i w schroniskach 
do czasu meldunku przedwyjazdowego w Palenicy o godzinie 18.30.

Odjazd autokaru z Palenicy do Tarnowa o godzinie 18.40.

Organizator:
PTTK Oddział “Ziemi Tarnowskiej”
 ul. Żydowska 20, 33-100 Tarnów
tel. 694 893 926 lub 14 655 43 52

poczta@tarnow.pttk.pl
https://tarnow.pttk.pl/ 
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